
vhs Kaarst-Korschenbroich

241-21014 Trau Dich, Frau!

Beginn Samstag, 15.06.2024, 10:00 - 16:00 Uhr

Kursgebühr 42,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Linda Langeheine

Informationen

Zielgruppe: Trotz excellenter Ausbildung finden sich viel zu wenig Frauen in Spitzenpositionen.
Dieses Seminar will die positiven Seiten von Macht und Einfluss beleuchten und zeigen, wie Frauen
mit Klugheit, Charme und Durchsetzungsstärke ihre Ziele erreichen.

Bitte bringen Sie sich Essen und Getränke für die Mittagspause mit.

Kursort Kaarst, vhs-Haus, Raum 211 , Am Schulzentrum 18, 41564 Kaarst

Wir brauchen Frauen, die sich trauen.
Trotz exzellenter Ausbildung und Leistung sind nur drei von 100 Spitzenpositionen in den 200 größten Unternehmen in
Deutschland mit Frauen besetzt. Was ist das Erfolgsgeheimnis der Frauen, die es ganz nach oben schaffen? In diesem
Seminar möchten wir die Lichtseite der Macht beleuchten - weshalb sie wichtig ist und wie wir unsere positive Einflussnahme
aufbauen. Macht auszuüben bedeutet, seinen Einfluss zu nutzen und bietet eine Chance, Positives zu bewirken.
Inhalt:
1. Das Verständnis von Macht als Freiraum zum Gestalten
2. Zusammenspiel von Einfluss und Erfolg im Beruf
3. Umgang mit Machtspielen
Dieses Seminar will zeigen, wie Frauen mit Klugheit, Charme und Durchsetzungsstärke ihre Ziele erreichen. Damit fähige
Frauen mitgestalten zum Wohle von uns allen! (Gemeinsam mit klugen Männern, nicht gegen sie.)
Linda Langeheine ist NLP-Ausbilderin, Autorin, Systemischer Coach, Supervisorin.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

15.06.2024 10:00 - 16:00 Uhr Kaarst, vhs-Haus, Raum 206
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