
vhs Kaarst-Korschenbroich

241-56825 Boule für Fortgeschrittene in den Osterferien

Beginn Dienstag, 02.04.2024, 18:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 27,00 €

Dauer 3x (Di-Do)

Kursleitung Wolfgang Dietrich

Informationen

Zielgruppe: - für Boule Spieler, die schon Kugelerfahrung besitzen: Wiederholung der Grundlagen
der Technik, der Körperbeherrschung und der Wurfarten, neue Wurfarten, Aspekte der Taktik und
der mentalen Stärke.

Bitte eigene Kugeln mitbringen.

Kursort Kaarst-Vorst, Sport Club TC Vorster Wald, Holzbüttger Haus 2, 41564 Kaarst

Jeder kennt das Klischee vom Boule spielenden Franzosen mit der Zigarette im Mund, dem Weinglas in der Hand und so wirft
er seine zwei oder drei Kugeln an das Schwein. Wir konzentrieren uns nur auf die Kugeln. Der in Deutschland nicht so
bekannte Präzisionssport erfordert Technik, Gefühl für die Kugel, Konzentration und mentale Stärke.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

02.04.2024 18:00 - 19:30 Uhr Kaarst-Vorst, Sport Club TC Vorster Wald

03.04.2024 18:00 - 19:30 Uhr Kaarst-Vorst, Sport Club TC Vorster Wald

04.04.2024 18:00 - 19:30 Uhr Kaarst-Vorst, Sport Club TC Vorster Wald
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