
vhs Kaarst-Korschenbroich

241-67004 Pubertät - Hilfe mein Kind wird erwachsen

Beginn Mittwoch, 13.03.2024, 19:00 - 21:15 Uhr

Kursgebühr 10,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Monika Beier

Informationen

Zielgruppe: Eltern gratwandern dabei zwischen Grenzen ziehen und Freiheit lassen.
Viele erste Erfahrungen fallen in diese Zeit und die Kinder brauchen gerade in dieser Phase eine
Basis, um sich auszuprobieren.

Kursort Kaarst, vhs-Haus, Raum 211 , Am Schulzentrum 18, 41564 Kaarst

Erwachsenwerden ist für die ganze Familie eine Herausforderung. Eltern gratwandern dabei zwischen Grenzen ziehen und
Freiheit lassen.
Viele erste Erfahrungen fallen in diese Zeit und die Kinder brauchen gerade in dieser Phase eine Basis, um sich
auszuprobieren.
Aber was ist überhaupt erlaubt? Was möchten wir als Eltern lieber noch unter Kontrolle haben? Wo müssen wir lernen los zu
lassen? Wie schaffen wir als Eltern einen angemessenen Rahmen, um gemeinsam als Familie in eine erwachsene Zukunft zu
gehen?
Konkrete Bearbeitung von Beispielen mit Familiencoach.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

13.03.2024 19:00 - 21:15 Uhr Kaarst, vhs-Haus, Raum 211

zur Kursdetail-Seite
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