
vhs Kaarst-Korschenbroich

252-58003 Wassergymnastik - Aqua Fitness (Flachwasser)

Beginn Mittwoch, 10.09.2025, 20:45 - 21:30 Uhr

Kursgebühr 71,00 €

Dauer 15x

Kursleitung Irmgard Erb

Kursort Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstr., Grundschule, Alte Heerstr. 81, 41564 Kaarst

Alle Kurse im Bereich der Wassergymnastik können nur vorbehaltlich der Öffnung der Kleinschwimmhalle und der Zuweisung
über das Sportamt angeboten werden.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

10.09.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

17.09.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

24.09.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

01.10.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

08.10.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

29.10.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

05.11.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

12.11.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

19.11.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

26.11.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

03.12.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

10.12.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

17.12.2025 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

07.01.2026 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße

14.01.2026 20:45 - 21:30 Uhr Kaarst, Schwimmhalle, Alte Heerstraße
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