
vhs Kaarst-Korschenbroich

261-28999 Digital-Treff Kaarst: Beratung Handy, Laptop, Tablet

Beginn Mittwoch, 04.03.2026, 16:00 - 17:00 Uhr

Kursgebühr 33,00 €

Dauer 7x

Kursleitung

Informationen

Zielgruppe: Wann bringt uns unser Bauchgefühl auf die richtige Spur und wann nicht? Praktische,
alltagstaugliche Übungsmethoden zeigen, wie und wann wir unseren Gefühlen besser vertrauen
können.
Weitere Infos: www.coaching-therapie-meerbusch.de.

Kursort Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16, 41564 Kaarst

Kooperation zwischen Digital-Treff Kaarst und vhs Kaarst-Korschenbroich

Termine

Datum Uhrzeit Ort

04.03.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16

18.03.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16

15.04.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16

06.05.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16

20.05.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16

03.06.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16

17.06.2026 16:00 - 17:00 Uhr Kaarst, Albert-Einstein-Forum, Multiraum, Am Schulzentrum 16
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