261-50015 Krautertee-Straul3chen selbst binden, geniel3en und dabei
entspannen

Beginn Dienstag, 23.06.2026, 18:30 - 20:45 Uhr
Kursgebuhr 35,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Silvia Kulescha

Zielgruppe: Erlebe die Kunst, duftende Kréutertee-Strauf3chen zu binden und zu geniel3en. Nach
dem Binden folgt eine entspannende Duftreise fir innere Ruhe und Frische. Geniel3e Kreativitat und

Informationen Entspannung.
Bitte mitbringen: Geschirrtuch, evt. Behalter oder Tiutchen fur die Tee-Krauter-Stréduf3chen. Die
Umlage fur Rohstoffe betrégt 12,00 € und ist in der Kursgebihr enthalten.

Kursort Kaarst, vhs-Haus, Raum E18, Am Schulzentrum 18, 41564 Kaarst

Sie kochen in kleiner Gruppe, was sich in der Gebuhr widerspiegelt. Am Ende des Kochabends genief3en Sie gemeinsam lhre
zubereiteten Speisen - und organisieren gemeinsam Spilen und AufrAumen der Kiche.

Sollten Sie zum gebuchten Kochkurs nicht kommen kénnen, ist eine Stornierung gemaf der Teilnahmebedingungen bis eine
Woche vor Beginn méglich. Danach kann die Gebiihr und die Umlage nicht mehr erlassen werden.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
23.06.2026 18:30 - 20:45 Uhr Kaarst, vhs-Haus, Raum E18
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