261-50110 Lecker & schnell gemacht fir laue Frihlingsabende

Beginn Montag, 11.05.2026, 17:45 - 21:30 Uhr
Kursgebuhr 49,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Regine Steinfort

Zielgruppe: Heute kochen wir schnelle, leckere Gerichte mit frischem Obst und Gemise, um an
schdnen Abenden im Frihjahr méglichst innerhalb kurzer Zeit etwas Leckeres auf den Tisch zu

Informationen zaubern.
Bitte bringen Sie ein Getrank Ihrer Wahl und Behélter fur eventuelle Reste mit. Die
Lebensmittelumlage von 16,- € ist in der Kursgebihr enthalten.

Kursort Kaarst, vhs-Haus, Raum E18, Am Schulzentrum 18, 41564 Kaarst

Sie kochen in kleiner Gruppe, was sich in der Gebihr widerspiegelt. Am Ende des Kochabends genief3en Sie gemeinsam lhre
zubereiteten Speisen - und organisieren gemeinsam Spilen und Aufrdumen der Kiche.

Sollten Sie zum gebuchten Kochkurs nicht kommen kénnen, ist eine Stornierung gemaf der Teilnahmebedingungen bis eine
Woche vor Beginn méglich. Danach kann die Gebiihr und die Umlage nicht mehr erlassen werden.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
11.05.2026 17:45 - 21:30 Uhr Kaarst, vhs-Haus, Raum E18
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